MON CV

Psychothérapeute en liberal depuis 2001

Publics concernés : Adultes, Adolescents, Enfants, Couples
pour des difficultés d'ordre privé ou professionnel.
Collaboration avec des Médecins
( Psychiatres, Pédiatres, Homéopathes, Généralistes, Pneumologues, Neurologues... )
et aussi avec des Orthophonistes, Kinésithérapeutes, Psychologues scolaires,
Enseignants, Chefs d'entreprise ...etc...

Mes compétences :

Thérapie bréves :

Hypnose Ericksonienne Indirecte
Programmation Neuro-Linguistique ( PNL )
Coaching. Gestion du stress.
Psychopédagogie. Enfants Précoces.

Ma formation Initiale :

Licence de psychologie option "sociale" ( Paris V')
Maitrise de psychologie options "sociale" et "éducationnelle” ( Nancy I )
Maitrise de psychologie option "clinique et pathologique" ( Bordeaux Segalen )

Formatrice en expression orale et relation humaine
Conseillére conjugale au sein d'un cabinet conseil
2 ans en hépital psychiatrique en co-animation d'un atelier d'art -thérapie



Ma formation continue :

e Formation a la Thérapie Bréve Humaniste
par Gilbert Richer, psychologue québécois,
auteur de 'Par le bout du nez '
( www.pouvoir-et-conscience.com )

e Formations sur I'Enfant Intellectuellement Précoce
( au sein de I'AFEP )

e Diplome de Praticien PNL
par l'ecole PNL - Repére ( www.repere-pnl.com )

e formation aux Contes Thérapeutiques
par David Gordon, enseignant PNL de renommeée internationale,
auteur de 'Contes et métaphores thérapeutiques'’

e f[ormation a la Gestion du Stress '3 en 1' (Tools of the Trade)
par Viviane Doyet, ecole Kammerer.
( www.testemoi.net )

e formation aux Massages Métamorphiques,
par Viviane Doyet, ecole Kammerer.
( www.testemoi.net )

e Diplome de Praticien en Hypnose Ericksonienne,
chez X-tremé par Anné Linden et Steven Goldstone,
Formateurs de renommée internationale.
( www.xtrema.fr )
( http://nlpcenter.com )

e dipléme de MASTER en Hypnose Ericksonienne Indirecte
chez X-tremé par Stephen BROOKS
Hypnothérapeute de renommée internationale
( www.xtrema.fr )
( www.british-hypnosis-research.com )



http://www.british-hypnosis-research.com/

